CEM - CENTRO DE ESPECIALIDES MEDICA

RUA ZECA LOPES 115 - NOVO HORIZONTE
LAGOA FORMOSA - MG

Relatorio de Monitorizacao Ambulaternal darPressaorArterial (IM-APA)

1 - Dados do Exame
Data de Instalagao: 06/08/2025 08:16 Término: 07/08/2025 13:43
Protocolo de Medigoes: Padréo

N° do Exame
B21-00299

Cédigo:
B21-00299

2 - Paciente
Nome: ORLANDINA ANGELICA DA COSTA Idade: 73
Sexo: F Altura: 1,65 Peso: 60
Fumante: Nao Tel: Fax:
Diagnéstico:

Motivo do Exame:

3 - Médico Solicitante

Nome: JESSICA CRISTINA DE MELO BRITO Tel:
Clinica: Fax:

4 - Laudo Médico

5 - Data e Assinatura

07/08/2025

ROSIANE DE MIRANDA LOUZADA
C.R.M.:
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CEM - CENTRO DE ESPECIALIDES MEDICA

RUA ZECA LOPES 115 - NOVO HORIZONTE
LAGOA FORMOSA - MG
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CEM - CENTRO DE ESPECIALIDES MEDICA

RUA ZECA LOPES 115 - NOVO HORIZONTE
LAGOA FORMOSA - MG

Analise Estatistica

N° do Exame Paciente: ORLANDINA ANGELICA DA COSTA Cédigo:
B21-00299 Data de Instalagéo: 06/08/2025 08:16:25 B21-00299

1 - Dados Basicos
Total de Medigdes: 102
Medicoes Validas: 57 = 55%

2 - Valores Médios Valores Aceitaveis
Periodo Total: 128 / 66 mmHg até 130 / 80 mmHg
Periodo da Vigilia: 129 / 67 mmHg até 135/ 85 mmHg
Periodo do Sono: 126 / 65 mmHg até 120/ 70 mmHg
Presséo Matinal: 162 / 90 mmHg
Ascenso Matinal*; 46 mmHg
Descenso de P.A. no Sono: 2% 1 2% acima de 10% / 10%
Carga Pressoérica** na Vigilia: 24% 1 5% até 50% / 50%
Carga Pressorica** no Sono: 73% 1 27% até 50% / 50%
Carga Pressorica** Total: 37% 1 11% até 50% / 50%

* Ascenso Matinal: Diferenca entre a média da pressdo matinal e a média da menor press&o no sono.
** Carga Pressoérica: Percentual de medicdes acima de 135/85 na vigilia e 120/70 no sono.

3 - Valores Maximos em mmHg Comentarios

Periodo da Vigilia:

PAS: 178 mmHg as 20:00 hs
PAD: 90 mmHg as 07:45 hs
PAM: 123 mmHg as 07:45 hs
PP: 134 mmHg as 20:00 hs
Periodo do Sono:
PAS: 154 mmHg as 03:30 hs
PAD: 78 mmHg as 00:00 hs
PAM: 111 mmHg as 03:30 hs
PP: 80 mmHg as 03:30 hs

4 - Valores Minimos em mmHg Comentarios

Periodo da Vigilia:

PAS: 74 mmHg as 18:45hs
PAD: 44 mmHg as 20:00 hs
PAM: 59 mmHg as 18:45 hs
PP: 27 mmHg as 18:45 hs
Periodo do Sono:
PAS: 109 mmHg as 05:30 hs
PAD: 57 mmHg as 05:30 hs
PAM: 80 mmHg as 05:30 hs
PP: 48 mmHg as 06:30 hs
5 - Desvio Padrao das medigoes de P.A em mmHg Valores Aceitaveis
Periodo Total: 16,1/9,2
Periodo da Vigilia: 17,7110,0 até 12,0/9,0
Periodo do Sono: 11,0/ 6,7 até 10,0/ 8,0
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CEM - CENTRO DE ESPECIALIDES MEDICA

RUA ZECA LOPES 115 - NOVO HORIZONTE

LAGOA FORMOSA - MG
Grafico das) Pressoes
N° do Exame Paciente: ORLANDINA ANGELICA DA COSTA Cédigo:
B21-00299 Data de Instalagéo: 06/08/2025 08:16:25 B21-00299
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CEM - CENTRO DE ESPECIALIDES MEDICA

RUA ZECA LOPES 115 - NOVO HORIZONTE

LAGOA FORMOSA - MG
Graficordellendencias
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CEM - CENTRO DE ESPECIALIDES MEDICA

RUA ZECA LOPES 115 - NOVO HORIZONTE
LAGOA FORMOSA - MG

Graficoe de Correlacao

N° do Exame Paciente: ORLANDINA ANGELICA DA COSTA Cédigo:
B21-00299 Data de Instalagado: 06/08/2025 08:16:25 B21-00299
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CEM - CENTRO DE ESPECIALIDES MEDICA

RUA ZECA LOPES 115 - NOVO HORIZONTE
LAGOA FORMOSA - MG

N° do Exame Paciente: ORLANDINA ANGELICA DA COSTA Cédigo:
B21-00299 Data de Instalagéo: 06/08/2025 08:16:25 B21-00299
Periodo Total Periodo da Vigilia Periodo do Sono
(%)j o o o (o/l o o o f o o o
50- 501-
—_—
(=2 |
o L T S e R S F L 40
£
\E,aor 30}~
©
2
o2 20 L
)
2
N 10 10 1
™
o i
BTN U NI 0 o SNt N N O RN 0 N A o) H
30 50 70 90 110 130 150 170 190 30 50 70 90 110 130 150 170 190 30 50 70 90 110 130
o ‘ o P (%)
50— L - T R B e I =z 50(
—_—
o)
JE: 40f 40}- 40--
£
S
R R R A R Y 30—+ A QU b
2
B =0T FRRRRARS OO R R G O 0 o PIEEEEEE | | N PSR A .
0
8
0 1o} R R e ——— 10{
AR | | ITEEEEEE R O O O P O O O O O O
30 50 70 90 110 130 150 170 190 110 130 150 170 190 30 50 70 90 110 130 150 170 190
50| 501 - 50
L | S e T N N———hh,e—,- D Nl Nheete-—-r8.anwap
o)
I
£ 30 301- 30
£
N
B |11 e e 20ttt R L R e | B e I R
T
‘O
= 0} b [ | e N TFrE== e,
0 %::::33:::“:::::::(’an9) 0 3::::::‘:‘:::::::§(fmmHg) 0 3::::::::::33::::(’an9)
30 50 70 90 110 130 150 170 190 30 50 70 90 110 130 150 170 190 30 50 70 90 110 130 150 170 190
T T T T T T T T T 80, T T T T T T T T T T T T T T T T
—
g0
Q.
Loo
©
LS T Sn TS ||/ S T U SN SO S 1Y) b St M R A R S
)
B SNV ThTEREENL | —————— e S AR
@©
O 5
o
9 20
(19
L | 1 e e e I 1| B | (e . |1 L
0:::::3_,—‘::“ R | | e I | (bpm)
20 30 40 50 60 70 80 90 100110120 20 30 40 50 60 70 80 90 100110120 20 30 40 50 60 70 80 90

© 2015 - Cardio Sistemas Coml. Indl. Ltda - Todos os direitos reservados - versao 5.382 compilagado 110.78




